FICHE PRATIQUE - FIQH MALIKITE

Le pelerinage
etla’ umra
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Les piliers, les obligations, les interdits de l'etat de sacralisation et le
déroulement jour par jour, selon l'école malikite.
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TAHA ACADEMY FICHE PRATIQUE - LE PELERINAGE
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Un pilier de I'islam GM da p
Le pelerinage (hajj) est le cinquiéme pilier de I’islam. Il est obligatoire une fois dans la vie pour tout

musulman qui en a la capacité. La ‘umra, le « petit peélerinage », peut s’accomplir a tout moment de
I'année.
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« Et c’est un devoir envers Allah pour les gens que de faire le pelerinage de la Maison, pour quiconque en a les

moyens. »

Al 'lmran, 3: 97

« Celui qui accomplit le pelerinage sans propos obscénes ni désobéissance revient comme au jour ou sa mere l'a mis au
monde. »
Le Prophéte 2, rapporté par al-Bukhari (n° 1521) et Muslim (n° 1350), d'aprés Abi Hurayra

Statut selon I'école malikite

Le hajj Obligatoire une fois dans la vie, pour le musulman pubére, sain d'esprit, libre et capable

La ‘'umra Sunna fortement recommandée (sunna mu'akkada), une fois dans la vie

La capacité (istita'a) comprend la santé, les moyens du voyage et la sécurité de la route. Pour le pélerinage
obligatoire, I'école malikite permet a la femme de voyager sans mahram si elle est accompagnée d'un groupe sdr
(rufga ma’mana).
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Les piliers et les obligations CJLP;J Jly 0K,

Les 4 piliers (arkan) Les obligalions (wajibal)

Sans eux, le pelerinage n'est pas valide et rien ne les Celui qui en délaisse une doit offrir un sacrifice (dam) :

compense : « entrer en ihram au miqat

1. L'état de sacralisation (ihram) » la circumambulation d'arrivee (tawaf al-qudam)

2. La station a ‘Arafa » la halte &8 Muzdalifa

3. La circumambulation de I'afflux (tawaf al-ifada) « les lapidations

4. Le parcours entre Safa et Marwa (sa'y) « le rasage ou le raccourcissement

+ les nuits a Mina

Particularité malikite : le pilier de ‘Arafa consiste a y étre présent un moment de la nuit du 10 ; la présence pendant
I'apres-midi du 9 est obligatoire. La circumambulation d'adieu (tawaf al-wada’) est recommandeée, non obligatoire.
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Les trois facons d’'accomplir le pélerinage udl #15)
Forme Description
Ifrad (le pelerinage On entre en ihram pour le hajj seul. C'est la forme préférée dans I'école malikite.
seul)
Tamattu’ (la On accomplit la ‘'umra pendant les mois du pélerinage, on quitte I'inram, puis on refait I'ihram
jouissance) pour le hajj. Un sacrifice est dd.
Qiran (I'association) On entre en ihram pour la ‘'umra et le hajj ensemble. Un sacrifice est da.

TAHA ACADEMY - taha-academy.com Le pelerinage et la ‘umra selon I'école malikite 2



TAHA ACADEMY FICHE PRATIQUE - LE PELERINAGE

Les interdits de I'ihram CL;- E}\ <l jlz.;'-

« les rapports conjugaux, et tout ce qui y méne ; la conclusion d’'un mariage

e le parfum

« couper ses cheveux ou ses ongles

« pour I'hnomme : les vétements cousus ajustés au corps et le fait de se couvrir la téte
« pour la femme : le voile qui couvre le visage (nigab) et les gants

« la chasse

La ‘umra en cinqg étapes 5 !

Etape Ce que l'on fait

1. L'ihram Ablutions ou grand lavage, vétements de I'ihram, intention au miqat, puis la talbiya :
« Labbayka Allahumma labbayk... »

2. Le tawaf Sept tours autour de la Ka'ba, en commencant a la Pierre noire, la Ka'’ba a gauche.

3. Deux unités de priére Derriére la station d'lbrahim si possible.

4. Le say Sept parcours entre Safa et Marwa, en commencant par Safa.

5. Le rasage ou le Les hommes rasent ou raccourcissent ; les femmes coupent I'extrémité de leurs

raccourcissement cheveux.

W A GE

Le pelerinage jour par jour GM rl-;,"

Avant le 8 Ihram au miqat, arrivée a La Mecque, tawaf al-qudim et sa'y (pour celui qui fait I'ifrad ou le giran).

8 Dha I- Jour de la tarwiya : départ vers Mina, ou l'on prie et passe la nuit.

Hijja

9 Dhu I- Station a ‘Arafa : invocations jusqu'au coucher du soleil, puis départ vers Muzdalifa, ol I'on prie le maghrib

Hijja et "isha’ regroupés.

10 Dha I- Jour du sacrifice : lapidation de la grande stéle (jamrat al-'Agaba, 7 cailloux), sacrifice, rasage, puis tawaf

Hijja al-ifada (et le sa'y s'il n'a pas éte fait).

11,12 (et Nuits a Mina et lapidation des trois stéles chaque jour aprés midi, 7 cailloux chacune. On peut partir le 12

13) avant le coucher du soleil (al-Baqgara, 2 : 203).

Le Prophéte = a dit : « Prenez de moi vos rites » (Muslim, n°® 1297, d'aprés Jabir). Le récit détaillé de son pélerinage
d'adieu par Jabir ibn "‘Abd Allah (Muslim, n® 1218) est la source principale de ce déroulement.
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Les points de divergence <o \_}'LM
Question Ecole malikite Autres avis
La meilleure L'ifrad Le tamattu’ pour les hanbalites ; le giran pour les hanafites
forme
Le sa'y Pilier Obligation compensable pour les hanafites
La ‘umra Sunna fortement Obligatoire une fois dans la vie pour les shafiites et les
recommandée hanbalites
Le tawaf d'adieu Recommandé Obligatoire pour la majorité (sauf pour la femme en menstrues)

Ce qui est moins siir

« Les invocations propres a chaque tour que I'on trouve dans certains livrets ne viennent pas du Prophete = : on peut
invoquer librement pendant le tawaf et le sa'y. Entre le coin yéménite et la Pierre noire, il est rapporté gu'il disait :
« Rabbana atina fi d-dunya hasanatan... » (Abd Dawid, n°® 1892).

« Les cas particuliers (oubli d'un rite, maladie, femme en menstrues, pélerinage pour autrui) ont des regles précises :
interrogez un savant ou I'encadrement de votre groupe avant le départ.

Pour aller plus loin el

« Manuel de figh - Niveau 2 : la zakat, le jelne, le pélerinage — taha-academy.com/bibliotheque/101
« Kit de révision du Manuel de figh - Niveau 2 — taha-academy.com/bibliotheque/104

« Les menstrues - Fiche 4 : I'i'tikaf, le pélerinage et la ‘umra — taha-academy.com/bibliotheque/25

« Manuel de Sira - Niveau 3 (le pélerinage d'adieu) — taha-academy.com/bibliotheque/140

Sources : le Coran ; al-Bukhari et Muslim ; Abla Dawdad ; Malik, al-Muwatta’; Ibn Abi Zayd al-Qayrawani, ar-Risala ; Khalil, al-Mukhtasar ; Ibn
Rushd, Bidayat al-mujtahid.
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APPRENDRE - COMPRENDRE - AGIR

Cette fiche fait partie de la collection de TAHA ACADEMY : des
formations, des fiches pratiques, des ouvrages et une bibliotheque
en ligne pour relier la foi a la vie daujourd hui.

Pour la suite : le Manuel de figh - Niveau 2 (la zakat, le jeline, le pélerinage
et le sacrifice) et le récit du pélerinage d’adieu dans le Manuel de Sira -
Niveau 3.
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« Apprendre, comprendre, agir. »




