KIT DE REVISION - SIRA NIVEAU 4

Réviser les Shama il
et les califes
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Une frise, deux cartes mentales, 50 questions, un carnet
dengagements, 16 cartes « Qui suis-je ? » et un plan de 14 jours pour
retenir qui était le Prophete £ et comment ses califes ont porté son

héritage.
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Ce kit t’aide a retenir 'essentiel du Manuel de Sira - Niveau 4 : qui était le Prophéte # au quotidien, puis

comment Abi Bakr, “Umar, ‘Uthman et “ Ali ont porté son héritage. Tu peux 'utiliser seul, en famille,

entre amis ou en classe.
1. La frise 2. Les carles menlales
Les grandes étapes des quatre califats, de 11a 41 H. Deux cartes : les traits du Prophete ¥ (chapitres 1a 6),
puis les quatre califes (7 a 10).
3. Les quiz el le carnel 4. Les carles « Qui suis-je ? »
Cing questions par chapitre, 50 au total, avec les Seize compagnons et proches du Prophéte £. Imprime-
corrigés. Puis un carnet pour passer a l'action. les en recto-verso et découpe-les.

Un défi pour la premiére partie : a chaque chapitre des Shama'’il, choisis un geste du Prophéte = (sourire, aider a la
maison, ecouter jusqu'au bout, prier la nuit...) et vis-le pendant la semaine. Le carnet d'engagements t'aide a le suivre.
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Plan de révision en 14 jours Ebo.—l L s
Jour  Auprogramme Outil v
Jl Chapitre 1 - Son apparence Lecture + quiz 1
J2 Chapitre 2 - Son caractére Lecture + quiz 2
J3 Chapitre 3 - A la maison Lecture + quiz 3
J4 Chapitre 4 - Avec les gens Lecture + quiz 4
Js Chapitre 5 - Son adoration Lecture + quiz 5
J6 Chapitre 6 - Une vie simple et généreuse Lecture + quiz 6
J7 Bilan1: quiz1a 6 + cartes n® 1a 9 ; choisir un geste a imiter Carte mentale 1
J8 Chapitre 7 - Abl Bakr as-Siddig Lecture + quiz 7
J9 Chapitre 8 - 'Umar ibn al-Khattab Lecture + quiz 8
Jio Chapitre 9 - ‘Uthman ibn ‘Affan Lecture + quiz 9
Ji1 Chapitre 10 - ‘Ali ibn Abi Talib Lecture + quiz 10
Ji2 Bilan 2 : quiz 7 2 10 + cartes n° 10 a 16 Carte mentale 2
J13 Raconter la frise des califes a voix haute Frise + fiche-mémo
Ji4 Bilan final : les 50 questions, puis les repéres de la fiche-mémo Corrigés

Environ 15 & 20 minutes par jour. Les jours surlignés sont des bilans : prend's ton temps.
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La frise des quatre califes Léﬁ}” L

Les dates sont données en années de I'Hégire et en années de I'tre commune ; certaines varient [égérement selon les
historiens.

® ABU BAKR - 11-13 H (632-634)

1H 632 Serment de la Saqifa ; envoi de I'armee d'Usama
1-12H 632-633 Guerres contre l'apostasie ; bataille de la Yamama
12H 633 Le Coran rassemblé par Zayd ibn Thabit

13H 634 Mort d’Aba Bakr ; il désigne ‘Umar

‘UMAR -13-23 H (634-644)

15 H 636 Victoire du Yarmuk en Syrie

16-17 H 637-638 Jerusalem remet ses clés a ‘Umar

17H 638 Calendrier de I'Hégire ; année de la famine
18H 639 Peste d"Amwas

23H 644 ‘Umar poignardé ; conseil des six

‘UTHMAN - 23-35 H (644-656)

24 H 644 Choix de ‘Uthman aprés une large consultation
25-30H  646-651 Copies uniques du Coran envoyées dans les provinces
35H 656 Siége de sa maison ; assassinat de ‘Uthman

D ‘ALI- 35-40 H (656-661)

36H 656 Bataille du Chameau

37H 657 Siffin, l'arbitrage, les Khawarij

40H 661 Assassinat de ‘Ali a Kufa

41H 661 Al-Hasan renonce au pouvoir : I'année de |'unite

Exercice : pour chaque calife, retrouve de mémoire un surnom, une grande décision et une qualité. Puis verifie avec la
fiche-mémo.
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Carte mentale - Partiel- Qui était-il ?

CHAPITRE 6

Vie simple

Natte - dattes et eau -
voyageur * « oui » -
géneérosité

CHAPITRE 5
Son adoration

Priére de nuit - gratitude -
larmes - équilibre - régularité

TAHA ACADEMY - taha-academy.com

CHAPITRE 1
Son apparence

Ni grand ni petit - « comme la
lune » - sourire - parfum -
sceau

CHAPITRES 1A 6

Les traits du
Prophéte &

Jelz

CHAPITRE 4
Avec les gens

Abt ‘Umayr - humour vrai -
écoute - « je ne suis pas un
roi »

Kit de révision - La Sira pour aujourc

i'hui - Niveau 4
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CHAPITRE 2
Son caractére

« Le Coran » - Anas, dix ans -
douceur - pudeur - I'hnomme a
'épée

CHAPITRE 3
A la maison

Au service des siens - ‘Alisha
- Fatima - petits-enfants -
Ibrahim

A
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Carte mentale - Partie 2 - Les quatre califes don

-

CHAPITRE 10 CHAPITRE 7

‘Al Abi Bakr

Savoir - Shurayh - fitna - Le véridique - « redressez-
Khawarij - al-Hasan moi » - armée d'Usama -
réeconcilie Coran rassemble

CHAPITRES 7 A 10

Les califes bien

guidés

3981 2Lk

CHAPITRE 8

‘Umar

Al-Farug - rondes de nuit -
Hégire - épidémie -
Jérusalem

CHAPITRE 9
‘Uthman

Deux lumiéres - pudeur -
Coran unifié - refus du sang
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Quiz - 50 questions Sl s

Coche une seule réponse par question. Note ton score sur 5 a la fin de chaque chapitre, puis vérifie avec les corrigés.

Son apparence QUIZ - CHAPITRE 1

1. Comment appelle-t-on les livres qui décrivent les traits du Prophéte = ?

a) Les Maghazi b) Les Shama'il c) Les Sunan

2. Selon Anas, quelle était la taille du Prophéte = ?

a) Ni trés grand ni petit b) Trés grand c) Petit
3. A quoi al-Bara’ comparait-il son visage ?

a) A une épée b) Au soleil couchant c) Alalune
4. Comment se tournait-il vers quelqu'un ?

a) D'un simple coup d'ceil b) Entierement, de tout son corps c) Sans le regarder

5. Que se trouvait-il entre ses épaules ?

a) Le sceau de la prophétie b) Une cicatrice de bataille c) Un grain de beauté

Son caractére QUIZ - CHAPITRE 2

1. Comment ‘A’isha décrit-elle son caracteére ?

a) « Son caractére était le Coran » b) « Il était sévere mais juste » c) « Il parlait peu »

2. Pendant combien d'années Anas I'a-t-il servi sans reproche ?

a) Deux ans b) Vingt ans c) Dix ans

3. Qu'arépondu le Prophete = a 'homme qui brandissait son épée en disant : « Qui te protégera de moi ? »

a) « Mes compagnons » b) « Allah » c) « Personne »

4. Comment a-t-il réagi au Bédouin qui avait tiré son manteau ?

a) Il a souri et lui a fait donner quelque chose b) Il s'est faché c) Il I'a ignoré

5. Entre deux choses permises, laquelle choisissait-il ?
a) La plus difficile b) La plus rapide c) La plus facile

A la maison QUIZ - CHAPITRE 3

1. Que faisait-il chez lui selon ‘A’isha ?
a) Il se reposait seulement b) Il recevait des visiteurs c) Il était au service de sa famille
2. Compléte : « Le meilleur d'entre vous est le meilleur... »
a) « ...dans son travail » b) « ...envers sa famille » c) « ...dans ses prieres »
3. Que faisait-il quand Fatima entrait ?
a) Il se levait, I'embrassait et la faisait asseoir a sa place b) Il continuait son travail
c) Il lui demandait d'attendre
4. Que dit-il a al-Agra’ qui n'embrassait pas ses enfants ?
a) « Chacun fait comme il veut » b) « Embrasse-les le vendredi »
c) « Celui qui ne fait pas miséricorde, on ne lui fera pas miséricorde »
5. Qu'a-t-il dit sur I'éclipse le jour de la mort d'lbrahim ?

a) Elle était due & la mort de son fils b) Elle ne survient pour la mort de personne c) Il n'a rien dit

[s2}
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QUIZ - CHAPITRE 4

1. Comment s’'appelait l'oiseau d'Aba ‘Umayr ?
a) Le hudhud b) Le nughayr c) Le ghurab
2. Que répondait-il a ceux qui s'étonnaient qu'il plaisante ?
a) « Je ne dis que la vérité » b) « Le rire est interdit » c) « C'estrare »

3. Que dit-il a I'homme qui tremblait devant lui ?

a) « Incline-toi » b) « Parle vite » c) « Calme-toi, je ne suis pas un roi »

4. Qu'a cru ‘Amr ibn al-‘As en voyant son attention ?

a) Qu'il se méfiait de lui b) Qu'il était son compagnon préféré c) Qu'il voulait le nommer gouverneur

5. Selon le hadith, ton sourire face a ton frére est...

a) une aumoéne b) une politesse c) une obligation

QUIZ - CHAPITRE 5

Son adoration

1. Pourquoi priait-il la nuit jusqu‘a ce que ses pieds enflent ?

a) Pour étre un serviteur reconnaissant b) Pour obtenir le pardon de ses fautes

2. Quelles sourates a-t-il récitées en une unité, selon Hudhayfa ?

a) Al-Fatiha seulement b) Les trois derniéres sourates c) Al-Bagara, an-Nisa’ et Al 'Imran

3. Combien de fois par jour demandait-il pardon, au moins ?

a) Une fois b) Plus de soixante-dix fois c) Trois fois

4. Que dit-il aux trois hommes trop zeles ?

a) « Je jeline et je romps le jeline, je prie et je dors » b) « Faites encore plus »

5. Que disait-il a Bilal a I'heure de la priére ?

a) « Dépéche-toi » b) « Attends encore » c) « Repose-nous par elle »

Une vie simple et généreuse

¢) « Priez toute la nuit »

c) Pour montrer l'exemple

QUIZ - CHAPITRE 6

1. De quoi était fait son lit ?

a) De soie b) De laine fine c) De cuir rempli de fibres de palmier

2. Pourquoi ‘Umar a-t-il pleuré en entrant chez lui ?

a) Il était malade b) Il a vu les marques de la natte sur son flanc c) Il apportait une mauvaise nouvelle

3. De quoi vivait sa maison pendant des mois sans feu ?

a) De dattes et d'eau b) De pain et de viande ¢) De lait seulement

4. A quoi se comparait-il dans ce monde ?

a) A un roi b) A un marchand c) A un voyageur a l'ombre d'un arbre

5. Que répondait-il quand on lui demandait quelque chose ?

a) Plus tard b) Oui c) Rarement oui
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Abi Bakr as-Siddiq QUIZ - CHAPITRE 7

1. Quel surnom porte Abu Bakr ?
a) Al-Farug b) As-Siddiq, « le véridique » c) Dha an-Ndrayn
2. Qu'a-t-il demandé aux gens dans son premier discours ?
a) De le redresser s'il se trompait b) De lui obéir sans condition c) De lui verser un salaire
3. Quelle armée a-t-il maintenue malgré les dangers ?
a) Celle de Khalid en Perse b) Celle de Mu'ta c) Celle d'Usama ibn Zayd
4. Qui a rassemblé le Coran sous son califat ?
a) "‘Abd Allah ibn Mas'ad b) Zayd ibn Thabit c) Ubayy ibn Ka'b
5. Que faisait-il pour ses voisines, méme calife ?

a) Il trayait leurs chévres b) Il leur payait un loyer c) Il leur écrivait des lettres

‘Umar ibn al-Khattab QUIZ - CHAPITRE 8

1. Quel surnom porte ‘Umar ?
a) Al-Farug, « celui qui distingue » b) As-Siddig c) Abl Turab
2. Quel calendrier a-t-il instauré ?
a) Le calendrier solaire b) Le calendrier de I'Eléphant c) Le calendrier de I'Hegire
3. Pourquoi a-t-il fait demi-tour sur la route de la Syrie ?
a) Une tempéte de sable b) Une épidémie de peste y sévissait ¢) Une révolte a Médine
4. Quelle ville lui a remis ses clés en personne ?
a) Jérusalem b) Damas ¢) Alexandrie
5. Pourquoi a-t-il loué Allah aprés avoir été poignardé ?

a) Il n'était pas blessé b) La priére était finie c) Son meurtrier n'était pas musulman

‘Uthman ibn ‘“Affan QUIZ - CHAPITRE 9

1. Pourquoi ‘Uthman est-il appelé « I'homme aux deux lumiéres » ?

a) Il priait deux fois la nuit b) Il a construit deux mosquées c) Il a épousé deux filles du Prophéte =

2. Selon le Prophete =, qui ressent de la pudeur devant ‘Uthman ?

a) Les rois b) Les anges c) Les enfants

3. Qui I'a alerté sur les divergences de récitation du Coran ?
a) Hudhayfa ibn al-Yaman b) Aba Hurayra ¢) Muawiya

4. Chez qui étaient conservés les feuillets rassemblés sous Abu Bakr ?
a) ‘Alisha b) Fatima c) Hafsa, fille de 'Umar

5. Qu‘a refusé ‘Uthman pendant le siége de sa maison ?

a) De parler aux insurgés b) Que I'on verse le sang pour le défendre c) De quitter le califat par écrit
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‘Ali ibn Abi Talib QUIZ - CHAPITRE 10

1. Quelle invocation le Prophéte = a-t-il donnée a ‘Ali et Fatima a la place d'un serviteur ?
a) Ayat al-Kursi une fois b) 33 Subhéna Allah, 33 al-hamdu li-llah, 34 Allahu akbar c) Sourate al-Mulk

2. A qui le Prophéte £ a-t-il comparé ‘Ali ?

a) A Harn par rapport a Masa b) A Yasuf c) A Sulayman
3. Qui a jugé l'affaire de I'armure de ‘Ali ?

a) ‘Umar b) Muawiya c) Le juge Shurayh

4. Comment appelle-t-on le groupe extrémiste qui a combattu ‘Ali ?

a) Les Ansar b) Les Khawarij c) Les Muhajiran

5. Qui a réconcilié les musulmans en renongant au pouvoir ?

a) Al-Hasan ibn "AlT b) Al-Husayn c) ‘Abd Allah ibn ‘Umar
3. e %
Corrigés des quiz @ f,-Y'-
Chapitre Q1 Q2 Q3 Q4 Q5
1. Son apparence b a c b a
2. Son caractére a c b a c
3. A la maison c b a c b
4. Avec les gens b a c b a
5. Son adoration a € b a c
6. Une vie simple et généreuse c b a c b
7. Abl Bakr as-Siddiq b a c b a
8. 'Umar ibn al-Khattab a c b a c
9. ‘Uthman ibn "Affan (= b a c b
10. ‘AlTibn Abi Talib b a c b a
5/5 4/5 3/5 2/5 0-1
Bravo, c'est acquis Trés bien Relis les passages Relis le chapitre Reprends le chapitre
manques demain

Et apres ?
« Refais les quiz ratés trois jours plus tard.
« Raconte un portrait du Prophéte £ ou d'un calife a quelqu’un : expliquer, c’est retenir deux fois.

« Relis les parties « Et pour nous, aujourd’hui ? » du manuel et choisis une action concréte.
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Mon carnet d’engagements ‘,_};.:Jll VH& &J\ u,:

Connaitre les Shama il ne suffit pas : on lesapprend pour les vivre. Choisis un geste par chapitre, coche

chaque jour ou tu I'as vécu, puis passe au suivant la semaine d’apres.

Chapitre Geste proposé (ou le tien)

1.Son Soigner sa tenue et sa propreté, sans exces

apparence

2.Son Sourire, parler distinctement, corriger sans humilier
caractére

3.Ala Aider aux taches, réparer soi-méme, étre doux en famille
maison

4. Avecles Ecouter jusqu'au bout, saluer le premier, plaisanter avec vérité

gens
5.Son Prier un peu la nuit, invoquer avant de dormir
adoration
6.8Sa Se contenter de peu, partager ce qu'on a
simplicité
Une qualité de chaque calife e X3

Ecris une situation de ta vie ol1 tu peux imiter cette qualité cette semaine.

Calife Qualité Ma situation concréte
Abu Bakr La fidélité et la fermeté
‘Umar La justice et I'¢coute du
conseil
‘Uthman La pudeur et la générosité
‘Al Le savoir et le respect de
l'adversaire

Le trésor de ‘Ali et Fatima : avant de dormir, 33 fois « Subhana Allah », 33 fois « al-hamdu li-llah », 34 fois « Allahu
akbar ». « Cela vaut mieux pour vous qu'un serviteur » (al-Bukhari et Muslim). Coche chaque soir :

J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 J8 J9 J10 J1 J12 J13 J14

TAHA ACADEMY - taha-academy.com Kit de révision - La Sira pour aujourd’'hui - Niveau 4 10
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Cartes « Qui suis-je ? » - I - indices Ll e

Y e S N 2 ~
QUI SUIS-JE ? n°1 QUI SUIS-JE ? n® 2

« J'ai servi le Prophéte £ dix ans, enfant puis jeune « Bédouine du désert, j'ai décrit a mon mari le

homme, sans jamais l'entendre me dire « Ouf'! ». » voyageur passé pres de notre tente : « beau de loin, le

plus doux de pres ». »

Retourne la carte pour vérifier. Retourne la carte pour vérifier.

'
'
'
|
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
'
1
'
'
|
'
1
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
1
1
"

QUI SUIS-JE ? n° 3 QUI SUIS-JE ? n° 4

« Mon petit oiseau est mort ; le Prophéte £ est venu « Aumarché, quelqu'un wm'a pris dans ses bras par

me consoler avec une petite rime. » derriere en criant : « Qui achete cet esclave ? » »

Retourne la carte pour vérifier. Retourne la carte pour vérifier.

QUI SUIS-JE ? n 5 QUI SUIS-JE ? n° 6

«Jaidit : « J'ai dix enfants et je w'en ai jamais « Mon pere se levait quand jentrais, membrassait et

embrassé un seul. » » me faisait asseoir a sa place. »

Retourne la carte pour vérifier. Retourne la carte pour vérifier.

QUI SUIS-JE ? n°7 QUI SUIS-JE ? n° 8

« Le Prophete Z¥m’'a demandé de lui réciter le Coran ; «J'appelais a la priere, et il me disait : « Repose-nous

a la sourate an-Nisa ', ses yeux ont pleuré. » par elle. » »

Retourne la carte pour vérifier. Retourne la carte pour vérifier.
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Cartes « Qui suis-je ? » - I - réponses

Umm Ma ‘bad
0 f:';

Son portrait date de I'Hégire.

CARTE N° 2 - CHAPITRE 1

Un Bédouin a qui le Prophéte # rendait sa valeur.

CARTE N° 4 - CHAPITRE 4

Fatima
dabls

”

La fille du Prophéte £.

CARTE N° 6 - CHAPITRE 3

Bilal
) o
N,
Le muezzin du Propheéte .

CARTE N° 8 - CHAPITRE 5

TAHA ACADEMY
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- |
4 Y|

Anas ibn Malik
-~ 2o 2 A5
Sl o 3
= Jo R
Il a transmis de nombreux détails de sa vie quotidienne.

CARTE N° 1 - CHAPITRE 2

Abu ‘Umayr
ot bl
2#E )
Le petit frere d’Anas.

CARTE N° 3 - CHAPITRE 4

Al-Agra‘ ibn Habis

,v;.,:;lp. & gAY

« Celui qui ne fait pas miséricorde... »

CARTE N° 5 - CHAPITRE 3

‘Abd Allah ibn Mas‘ud

2o~ Po - For

[
3 grane (y A e
7z
Un grand récitateur du Coran.

CARTE N° 7 - CHAPITRE 5
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Cartes « Qui suis-je ? » - II - indices MV
ST Y A N,
QUI SUIS-JE ? n° 9 QUI SUIS-JE ? n’ 10
« Envoyant les marques de la natte sur son flanc, j'ai « Calife, jai demandé a étre redressé sije me
pleuré en pensant a César et Chosroés. » trompais, et je trayais encore les chevres de mes
i . voisines. »
; Retourne la carte pour vérifier. i ; Retourne la carte pour vérifier. E
el ;o J
A T nmnE s A N

QUI SUIS-JE ? n° 11 QUI SUIS-JE 7 n’° 12

« Onm'a confié la mission de rassembler le Coran ;
déplacer une montagne m'aurait semblé plus léger. »

Retourne la carte pour vérifier.

« J'ai rapporté le hadith sur lépidémie et j'ai organisé
le choix du troisieme calife. »

Retourne la carte pour vérifier.

R B B o At P B / R e o e B B B B T P B B B B B e 7
ST Y A \,
i QUI SUIS-JE ? n°“13 | ! QUI SUIS-JE ? n°14
. «Jaiépousé deux filles du Prophéte ££, et j'ai donné . «Deretour dune campagne, j'ai alerté le calife : les i
| aux musulmans un texte unique du Coran. » .1 musulmans se disputaient sur la récitation du Coran.
g P o» 5
i Retourne la carte pour vérifier. i i Retourne la carte pour vérifier. E
l\ ________________________________________________________________ t‘ ‘L._\_ ________________________________________________________________ /’
ST B T \,
i QUI SUIS-JE ? n°15 | ! QUI SUIS-JE ? n° 16 |
. «Calife, j'ai perdu un proceés contre un chrétien . «Enfant, j'ai été porté sur lachaire : « Mon filsestun  :
\ devant mon propre juge ; il est devenu musulman. » . 1 seigneur, Allah réconciliera par lui deux groupes. » »
i Retourne la carte pour vérifier. i i Retourne la carte pour vérifier. E
l\ ________________________________________________________________ t‘ ‘L._\_ ________________________________________________________________ /’
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Cartes « Qui suis-je ? » - I - réponses

Abu Bakr as-Siddiq

A owow or g
\

Gl 5

Le premier calife.

CARTE N° 10 - CHAPITRE 7

‘Abd ar-Rahman ibn ‘Awf
. er Fo Voo For
S o o)) e
Le commercant du « Ol est le marché ? ».

CARTE N°® 12 - CHAPITRE 8

Hudhayfa ibn al-Yaman

Le confident du Prophete £.

CARTE N° 14 - CHAPITRE 9

Al-Hasan ibn ‘ALl
w o~ Fo 2 -

‘:L/c‘_;;,ﬂ.;-\

Il renonga au pouvoir en 41 H.

CARTE N° 16 - CHAPITRE 10

TAHA ACADEMY
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- |
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‘Umar ibn al-Khattab
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Futur deuxiéme calife.

CARTE N° 9 - CHAPITRE 6

Zayd ibn Thabit
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L'ancien scribe de la révélation.

CARTE N°® 11 - CHAPITRE 7

‘Uthmanibn ‘Affan
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Dhi an-Ndrayn, le troisiéme calife.

CARTE N° 13 - CHAPITRE 9

‘Ali ibn Abi Talib
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Le quatrieme calife.

CARTE N° 15 - CHAPITRE 10




APPRENDRE - COMPRENDRE - AGIR

Ce kit accompagne le Manuel de Sira - Niveau 4 de TAHA
ACADEMY. Retrouvez les quatre manuels, les fiches-mémo, les kits
et toutes nos ressources en ligne.

La Mecque - Médine - La mission accomplie - Le Prophéte £ et ses califes

Formations, fiches, bibliotheque
et accompagnement personnalisé

« Je lis le Coran, je comprends le Coran, je vis le Coran. »




