
Pourquoi l’Hégire est l’an 1 ? Le calendrier
musulman ne commence ni à la naissance ni à la
révélation, mais à l’Hégire. C’est le calife ʿUmar qui
l’a fixé ainsi, sur le conseil des compagnons.

Des dates approximatives. Les années de l’ère
chrétienne sont des équivalences : les biographes
donnent parfois une année d’écart, surtout pour la
période mecquoise.

Pour l’histoire complète, chapitre par chapitre : les 5 manuels gratuits « La Sīra pour aujourd’hui » dans la Bibliothèque de taha-academy.com.
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La vie du Prophète صلى الله عليه وسلم en 12 dates
ةُ يَّ وِ بَ نَّ  ةُ ال رَ ي السِّ
Une frise à imprimer pour retenir les grands repères, de La Mecque à Médine

Cette fiche
en ligne

À LA MECQUE ·  570 – 622

570 Naissance à La Mecque
L’Année de l’Éléphant. Son père ʿAbd Allāh est mort avant sa naissance ; il est confié à la nourrice
Ḥalīma.

595 Mariage avec Khadīja
Il a environ 25 ans. Khadīja sera la première à croire en lui.

610 Première révélation
Dans la grotte de Ḥirāʾ : « Lis, au nom de ton Seigneur… » (sourate al-ʿAlaq). Il a 40 ans.

613 La prédication devient publique
Après environ trois ans d’appel discret. Début des persécutions à La Mecque.

615 Émigration en Abyssinie
Des musulmans persécutés trouvent refuge auprès du Négus, roi chrétien et juste.

619 L’Année de la tristesse
Décès de Khadīja et de son oncle Abū Ṭālib, son protecteur.

À MÉDINE ·  622 – 632

622
an 1

L’Hégire vers Médine
Avec Abū Bakr. Début du calendrier musulman ; fondation de la mosquée et de la fraternité.

624
an 2

La bataille de Badr
Environ 313 musulmans face à près de 1 000 Mecquois : une victoire décisive.

625
an 3

La bataille d’Uḥud
Une épreuve : la désobéissance des archers renverse le cours du combat.

628
an 6

La trêve d’al-Ḥudaybiya
Une paix aux conditions difficiles, que le Coran appelle pourtant « une victoire éclatante ».

630
an 8

La conquête de La Mecque
Presque sans combat. Il pardonne à ceux qui l’avaient combattu.

632
an 11

Le pèlerinage d’adieu et le décès
Le sermon de ʿArafa, puis le retour à Allah à Médine, à environ 63 ans.
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