
ةِ لَا  ئِضُ الصَّ رَا فَ

لَاةِ  نَنُ الصَّ  سُ

Fiche récapitulative à coller dans le cahier. Elle rassemble ce que le Mukhtaṣar dit des conditions, des obligations, des sunnas, des actes
recommandés et des actes déconseillés de la prière.

Les conditions ُرُوط شُّ ال
À remplir avant et pendant toute la prière.

1. Être en état de pureté rituelle (ablutions ou
ghusl).

2. Pureté du corps, des vêtements et du lieu de
toute impureté (najāsa).

3. Couvrir la ʿawra.
4. Faire face à la qibla.
5. Ne pas parler.
6. Ne pas faire de nombreux gestes étrangers à la

prière.

La ʿawra ُة رَ عَوْ ال
Pour l’homme : ce qui se trouve entre le nombril et
le genou.

Pour la femme : tout le corps, sauf le visage et les
mains.

Les heures de chaque prière sont aussi à
connaître : l’apprentissage se fait avec le
maître.

Les obligations

Si l’une d’elles manque, la prière n’est pas valable : la prosternation de l’oubli ne la remplace pas.

1 L’intention de la prière
précise

ةِ نَ  يَّ عَ مُ لَاةِ ال  ةُ الصَّ  يَّ نِ

2 Le takbīr d’ouverture et la station
debout pour lui

هَا لَ يَامُ  قِ رَامِ وَال  حْ ةُ الإِ رَ بِي  تَكْ

3 La Fātiḥa et la station debout
pour elle

هَا لَ يَامُ  قِ ةُ وَال حَ  الفَاتِ

4 L’inclinaison et le
redressement

هُ نْ فْعُ مِ  رَّ رُّكُوعُ وَال ال

5 La prosternation et le redressement
هُ نْ فْعُ مِ  رَّ جُودُ وَال السُّ

6 Se tenir bien droit
تِدَالُ اِعْ ال

7 Le calme dans chaque
position

ةُ نَ نِي  مَأْ الطُّ

8 L’ordre entre les obligations
تِيبُ رْ تَّ ال

9 Le salut final et la position assise
pour lui

هُ لَ لُوسُ  جُ لَامُ وَال  السَّ

Les principales sunnas

L’iqāma.
La sourate après la Fātiḥa, et la station debout pour
elle.
Réciter à voix basse là où c’est prévu, à voix haute là
où c’est prévu.
Dire « Samiʿa Allāhu li-man ḥamidah ».
Tous les takbīrs, sauf celui d’ouverture (qui est une
obligation).

Les deux tashahhuds et la position assise pour eux.
La prière sur le Prophète (paix et salut sur lui) après le
dernier tashahhud.
Se prosterner aussi sur le nez, les paumes, les genoux
et le bout des pieds.
La sutra (objet placé devant soi) pour l’imam et celui
qui prie seul, s’ils craignent un passage devant eux.
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Les conditions et les obligations de la prière
ضُهَا ئِ رَا فَ لَاةِ وَ  شُرُوطُ الصَّ

La fiche récapitulative à garder dans son cahier.
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Actes recommandés ُئِل ا الفَضَ
Lever les mains au takbīr d’ouverture.
Dire « Āmīn » après la Fātiḥa.
Glorifier Dieu dans l’inclinaison, invoquer dans la
prosternation.
Dire « Rabbanā wa laka-l-ḥamd ».
Allonger la lecture au fajr et au ẓuhr, l’écourter à
l’ʿaṣr et au maghrib.
La posture connue dans l’inclinaison, la
prosternation et la position assise.
Le qunūt à voix basse au fajr.
Commencer le salut vers la droite ; bouger l’index
pendant le tashahhud.

Actes déconseillés ُهَات رُو مَكْ ال
Se retourner pendant la prière.
Fermer les yeux.
Dire la basmala et la formule de protection
(taʿawwudh) dans la prière obligatoire (elles sont
permises dans la prière surérogatoire).
Se tenir sur un seul pied, sauf si la station debout
est longue ; coller les deux pieds.
Garder dans la bouche ou sur soi quelque chose qui
distrait.
Penser aux affaires de ce monde, et tout ce qui
détourne du recueillement (khushūʿ).

★ À retenir

Obligation oubliée → il faut l’accomplir ; la prosternation de l’oubli ne suffit pas.
Sunna oubliée → elle peut entraîner une prosternation de l’oubli (voir fiche n° 5).
Acte recommandé oublié → rien à faire.

Source : Mukhtaṣar al-Akhḍarī, chapitre de la prière. Fiche de révision à étudier avec un enseignant.
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